


2010年，中组部、中宣部下发《关于在党的基层组织和党员中

身日开展创先争优活动的意见》。4月6日下午，中组部、中宣部在

北京召开会议，对创先争优活动进行部署。6月30日，胡锦涛总书记

在会见全国先进基层党组织和优秀共产党员代表时强调，要深入开

展创先争优活动。为进一步推进下半年北京高校创先争优活动，营

造学先进、赶先进、作贡献、当表率的良好风气，以党组织和党员

创先争优带动全校创先争优，形成齐争共创的良好局面，共青团北

京大学法学院委员会决定按照北京大学党委组织部、学生工作部和

共青团北京大学委员会的要求，组织“创先争优，从我做起”学生

党团日联合主题教育活动。



充分贯彻上级精神，组织优秀党员、团员争创“优”“先”。

在活动中掌握“优”“先”精髓，在交流中把握时代脉搏。预期在

活动结束时每个人都能感悟出符合时代要求的“优”“先”精神，

使上级党团精神得到充分贯彻，实现社会效益。

“十二五”规划对中国党员、团员提出了更为严苛的要求。必

须在实践中争创“优”“先”才能追上时代脚步，达到国家对我们

的殷切要求，更好的报效祖国。



1．召开党员座谈会，传达上级精神。探讨该教育活动的深刻意义。围绕

“争创优先”的核心主题，以“在个人的学习、生活、工作中，北大学生党

员、团员应当以怎样的标准要求自己？如何以实际行动争创先进？”为主题，

加强对“创先争优”活动的现实意义的理解，提高该活动的实际效果。发表

党员公开承诺。

2．召开党团联合会议。贯彻“党建带团建”宗旨，由党员和团支书发挥带

头先锋作用。团支书统一规划安排，党员分散到各团小组中，在活动中传达

精神，其余非党员同学积极配合。

3．召开入党积极分子和参与党校、团校的同学的座谈会，贯彻“团建促党

建”宗旨。由党员和团支部组织牵头，向该部分同学传达上级精神，会后党

员团支书应积极与其交流，鼓励其争创先进，进一步向组织靠拢。



1、主题一：对于北大党员团员，什么是“优”“先”？

建议形式：1.讨论会（结合北大党员团员特点，发表意见等）

2.座谈会（对北大优秀学子的“优”“先”作风进行研究等）

2、主题二：北大党员团员如何在生活中做到“优”“先”？

建议形式：1.讨论会（结合生活现实，发表感想，学习相关文件）

2.鼓励各小组充分发挥积极性，开展多样化活动。



1．各团小组总结，上交报告，要求需涵盖活动内容、意义、感悟等；要

体现个性，充分挖掘每个团小组成员的收获，在思考中领悟“优”“先”

真谛

2．各团小组成果展示：可采用BBS、博客、海报、报刊等形式将成果展

示给组织和其他团小组，之后各小组进行交流。

3．骨干经验交流：各团小组的组长、主要负责人及项目策划者举行座谈

会等，传授心得经验。













通过这次会议，我充分感受到了大家对争创优先的积极与热情。我深

深的感受到了作为一个北大学子的责任感与使命感。所谓争创优先，即使

在自己力所能及的范围内对一切事情全力以赴，力争达到最好，使得无论

是自身修养还是团队建设都能有一个飞跃性的提升。这是我们无论是作为

大学生、团员还是党员所必须具备的精神与决心。在日后的学习生活中，

我将将这份热情积极投入到生活中，做自己生活的领头羊，其他人的好榜

样。



我认为，“优”就是优秀，必须在学习和生活、在学术和道德等多方

面的优秀才能叫真的优秀；“先”就是先进，必须敢为天下先，要为时代

先，永远地走在时代前列，紧密追随党中央，把握时代的脉搏。综上，优

先是一个密不可分的整体，在追求先进中过程中才能获得优秀，在保持优

秀的同时才能领悟先进的含义。对于大一的我们，追求优先就是一个自我

完善的过程。党、团各级组织为我们指明了努力的方向。为了达到优先的

标准，我们必须处处以一个优秀团员或党员的标准要求自己，在学习和生

活中乐于助人，在学习上争第一，在品行上做表率，才能真正实现党和国

家对我们的期望。



学习上的事情是需要我们用心去做的，绝对不能将生活上的事情加到

学习上去，即便遇到一些小麻烦和小烦恼，也要好好的挺住，忍是必须的，

因为生存，因为前行，就必须要忍，我们可以不去计较先进或是后进的差

别，我们也不必去在意优秀与落后的差距，我们被教导争先创优，这只是

一种方式，真正需要我们得到的不是那种竞争心态和结果，真正重要的是

我们面对人生中不快时的静气。“每临大事有静气，不信今时无古贤”,

当我们可以堂堂正正的面对这两句话的时候,我相信我们就已然是人生中

之先进,竞争中之优秀了。




